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Thiéu mdu & tré so sinh

1) Dinh nghia
- Hémoglobine < 13 g sau 28 tuan thai
- Hémoglobine < 12 g trwdc 28 tuan thai

2) Bénh nguyén
A) Thiéu mdu do bi mat mdu

- Xuat huyét trudc, trong va sau sanh.
B) Thiéu mdu do huyét tdn

- Mién dich

- Di truyén

- Mac phai



Thiéu mau so sinh
A) Xuat huyét trwéc sanh

_ Truyén mdu thai - me
Mdu thai nhi di vao trong tuan hodn cta me
Co ché bénh sinh hién chwa dwoc biét dén

_ Céc dau hiéu lam sdng

Anh huwéng clia sy truyén mdu ndy trén thai nhi phu thudc vao so
lwong mdu da duwoc truyén va t6c do xuat hién thieu mau

Khi dlrng truwdc mét tinh hudng cé giam ctr d@dng chu ddng cla thai,
thai lwu khong ré nguyén nhan, hodc phi nhau thai, phai tim kiem
sw truyén mdu Thai - Me

Cdc dang nhe: nguy co tao mién dich & me



Thiéu mdu so sinh

Test Kleihauer

Test ndy dwa trén khdng lwc cla hong cau thai nhi véi dung dich
axit. N6 cho phép tim kiém sy xam nhap clia hong cau thai nhi
trong mau clia nguwdi me.

Két qua cho ra so lwong hong cau thai nhi (HbF) trén 10.000
hong cau ngudi lon (HbA)

1 héng cau thai nhi twong trng v&i 0,5 ml mau

Khoi lwgrg mau tré so sinh = = 80 ml/Kg hay khoéang 250 ml...



Thiéu mdu so’ sinh

B) Xuat huyét truwéc - trong ldc sanh

- Hoi chirng truyén mdu - nhan mdu (song thai mét banh nhau cé
thong noi - laser)
- Nhau tién dao
- Mdu tu sau nhau
- Méu tu day ron
- Xuat huyét Benckiser
Tan xuat = 1/1275 & 1/5000 .Tan xuat t& vong tdng
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Xuat huyét Benckiser
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C) Xuat huyét trong va sau sanh

- Xuat huyét do bién chirng cla cdc thi thuat san khoa s
.. bwdu huyét thanh, tréc da dau

- xuat huyét ndi

.. Mau tu gan, lach

- xuat huyét ngoai (tiéu hod)

Can theo ddi sdt dién bién lIdm sdang tré so sinh trong truwong hop
sanh kho ...

xét nghiém mdu nhiéu 1an & tré so sinh cé thé gdy nén tinh trang
thiéu mau (phwong phdp lvong nhd, vat day ron...)
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2) Huyét tén
A) Mién dich
- Bat dong anti D, anti Kell, anti C , ABO
Theo ddi lién tuc cdc san phu va kha ndng truyén mdu trong ti
cung cho phép chuan bj cho cudc sanh (gidm sanh non thang va
giam thay mau...)
B) Di truyén
- Bénh ly hong cau
- Bat thuong vé hinh dang clia hong cau (Minkowski Chauffard)
- Bénh ly enzym (Thiéu men G6PD, Pyruvate kinase)
C) Mac phai
- Nhiém siéu vi (CMV, herpés, giang mai, parvovirus....)
D) Khong tdi tao (Fanconi,Blackfan Diamond...)
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Néu thiéu mdu cé thé dv kién dwoc
Loi ich cha doi ngli tién san dé chuan bi sn sang cho cudc sanh
-- Dat trudc cde tdi mdu cling nhém mdu va dong rhésus
-- Cé bdc si nhi san sang tai phong sanh
-- Trong trwéng hop cap cou:
Dat 1 thong tinh mach ron vao khoang 5 cm
lay nhém mdu truoc truyén mdu
10 dén 20ml/Kg nwérc mudi sinh Iy 0,9%
sau d6 truyén hong cau: 20 ml/Kg .

Néu cé thiéu mdu khdng dwoc duw kién 1l trudc
-- Can ¢6 sw hién dién cla bac si nhi dé cham soc cho em bé
-- D€ nghi lam test Kleihauer & ba me



